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        Уходящий 2023 год принёс нам много ярких достижений, которые стали возмож-

ны благодаря консолидации усилий администрации института, деканата факультета 

высшего образования, профессорско - преподавательского состава, студентов – 

спортсменов и тренеров, в реализации Концепции развития студенческого спорта в 

Российской Федерации на период до 2025 года. В рамках данной Концепции разрабо-

таны и утверждены в Институте Положения о Студенческом спортивном клубе и о 

Статусе  «Студент – спортсмен ЧИПС УрГУПС» с целью стимулирования студентов 

очной формы обучения к достижению высоких спортивных результатов и пропаганды 

физической культуры, спорта и здорового образа жизни. Спортивный клуб выступает 

организатором спортивно-массовой работы внутренних и внешних соревнований, а 

Статус «Студента-спортсмена» регулирует права занимаю-

щихся не только в благоприятном сопряжении учебной и 

спортивной деятельности, но и в возможности получения 

морального и материального поощрения (спортивная сти-

пендия). А достижения, действительно, присутствуют и 

очень значимые, если учитывать тот факт, что на факультете 

обучается на сегодняшний день 110 студентов. Тем не ме-

нее, 2023 год принёс нам победные выступления в Универ-

сиаде Челябинской области / Спартакиаде города Челябин-

ска среди вузов Второй группы: лёгкая атлетика – 1,1 / 2,2 

места; лёгкоатлетическая эстафета - 3/1 место, лёгкоатлети-

ческий кросс – 3/3; пауэрлифтинг - /1; гиревой спорт - /1; 

армспорт - /1; мини-футбол - /2. Как итог - второе общеко-

мандное место в Спартакиаде  вузов города Челябинска, что позволяет нам поступа-

тельно приближаться к успехам  недалёкого прошлого (до 2019 года мы пять лет вы-

игрывали Спартакиаду и трижды становились победителями и призёрами Универсиа-

ды). Также в Спартакиаде ЧИПС одержаны победы по лёгкой атлетике, ОФП, лёгко-

атлетическом кроссе и занято третье место в баскетболе. 

 

        Возрождение факультета высшего образования в спортивном плане происходит 

благодаря функционированию учебной программы – «Спортивно - ориентированная 



система физического воспитания», главное направление которой - обучающее и разви-

вающее воздействие на уровень спортивно-технической подготовленности студентов 

при изучении учебной дисциплины – Физическая культура и спорт! В учебном про-

цессе реализуются методические принципы спортивной подготовки - систематич-

ность, вариативность, плавное повышение интенсивности и объёма параметров учеб-

но-тренировочной нагрузки, техника исполнения всех движений, умение слушать и 

слышать предлагаемые задания своим организмом. Что позволяет нашим студентам не 

только повышать спортивно-технический потенциал, а также и довольно успешно 

принимать участие в большом количестве соревнований! В которых и совершенству-

ется психологическая устойчивость к стрессовым ситуациям будущих специалистов 

железной дороги. 

        Более пятидесяти студентов приняли участие в 16 соревнованиях различного 

уровня. Награждены Почётными грамотами в День Спартакиады (спортивный 

праздник института) за активное участие и большой вклад в спортивные достижения 

вуза: третьекурсники Антон Курков, ЭД-311, спорторг факультета (участие в 7 сорев-

нованиях); Алексей Шишкин (8); Анастасия Маслова (7);  второкурсники Михаил Цы-

панов (11); Александр Якимов (10); Юлия Кузнецова (6); Александра Азина (5). А 

Юлия Кузнецова утверждена  Учёным Советом ФВО кандидатом на Доску Почёта 

УрГУПС, как лучший спортсмен 2022 года (лёг-

кая атлетика). Активно и с высоким уровнем под-

готовленности включились в спортивную жизнь 

факультета первокурсники Щербаков Никита, 

Оспанов Тимур, Кусюмов Михаил, Фетисов 

Юрий, Жиртуев Тимофей, Дюскин Антон, Хаби-

ров Андрей, Меркушев Богдан, Малёва Полина. 

Продолжают защищать спортивную честь вуза 

Пошвин Константин, Рахметов Артур, Арбузин 

Вадим (все ЭД-212),  Мастер Спорта РФ Михалёв 

Егор, Токарев Алексей (оба ЭД-311). 

 

       Министерство по физической культуре и спорта Челябинской области высоко 

оценили спортивные достижения вуза, пригласив пятого декабря в конгресс – отель 

«Малахит» на празднично-торжественное, музыкально-патриотичное  мероприятие 

«Звёзды студенческого спорта»,  посвящённое  подведению  итогов Универсиады об-

разовательных организаций высшего образования Челябинской области в 2022-2023 

учебном году. В номинации «Лучший спортсмен года» были приглашены студенты 

группы ЭД-311 Анастасия Маслова и Антон  Курков, а в номинации «Лучший спор-

тивный организатор» - доцент В.М. Плотников. Номинантам в торжественной обста-

новке были вручены от министерства спорта Дипломы за спортивные достижения и 

Благодарственное письмо – соответственно. Сопровождали номинантов на данном 

спортивном празднике студенты, которые успешно защищают спортивную честь ин-

ститута: Юлия Кузнецова, Никита Щербаков, Тимур Оспанов. Министр спорта Челя-

бинской области Александр Гриб по окончании церемонии награждения пожелал 

спортсменам золотых медалей и красных дипломов!!! Да, современный спорт требует 

от спортсменов всестороннего и глубокого познания процессов достижения больших 

побед на всех уровнях – к этому и стремится факультет высшего образования ЧИПС 

УрГУПС в своей учебно-воспитательной деятельности!  



 

     Студенческий спорт востребован временем! Будьте современными, занимайтесь 

спортом! Добивайтесь побед в учёбе и спорте! С Новым 2024 годом! 

 

Ответственный за спортивно-массовую работу ФВО,                                                              

доцент кафедры ЕНД,  В.М. Плотников. 

                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

     


